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五所川原市男女共同参画計画 

 

ДМ З ͠ӟӃӗӆӘӧ ͡  
 

～私らしく、あなたらしく、共に喜びと責任を分かち合える男女共同参画社会を目指して～ 
 

 

 

 

 

男女平等の理念のもと、国際的な数々の取り組みとも連動しながら、我が国でも男女共同参画社会の形成に向けた

法律や制度の整備が着実に進められております。 

市民の間にも、男女共同参画意識は少しずつ広がりをみせつつあります。しかしながら、固定的な性別役割分担

意識［キーワード1］や性役割に基づく社会制度、慣行などが、いまだに家庭・職場・学校・地域において残ってお

ります。そのため、男女の間には不均衡や格差が解消されずにいたり、女性だけでなく男性の生き方や人生の選択を

狭めることにつながっています。 

女性も男性も性別にとらわれることなく、それぞれの有する能力を発揮することができるよう、「 私らしく、あなた

らしく、共に喜びと責任を分かち合える男女共同参画社会を目指して 」を本計画の目標に掲げ、その実現に努めてまいり

ます。 

市が市民、事業者、地域団体と連携・協力して施策を一体的にすすめていくための基本的指針とするものです。 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

２００７年（平成１９年）度から２０１１年（平成２３年）度までの５年間とします。 

 

 

 

 

 男女共同参画社会の実現には、行政のみならず市民一人ひとりの理解と自主的な取り組みが求められ、さまざまな

領域において、市と市民が一体となって問題を解決していく必要があります。このことから、庁内の関係部・課との

調整を図りながら、計画的な施策の推進に努めます。 

１．男女の人権の尊重 

 

  

 すべての市民が、自立した一人の人間と

して、互いの人格や生き方を尊重し合い、

性別による差別を受けることなく、男女が

個人としての能力を発揮する機会が確保

され、共に責任を担う社会を目指します。 

 
 
 

 人間らしく・自分らしく… 

個人としての尊重 

 ２．家庭生活における活動 

   と他の活動の両立 
 

 家族を構成する男女が、相互の協力と社

会の支援の下で、育児や介護をはじめ、家

庭生活の役割と責任を共に担うとともに、

自らの選択のもとで、就労、教育、生活活

動など、いつでも、どこでも、誰でも社会

生活との両立のもと、チャレンジのできる

社会づくりを目指します。 

 

 ３．政策立案、方針決定の 

   場への男女共同参画 

  

 男女が社会の対等な構成員として、政策

等の立案や方針決定の場に参画できる機

会が確保され、活力ある元気なまちづくり

を目指します。 
 
 

上へのチャレンジ・横への 
チャレンジ・再チャレンジ
［キーワード２］ 

女性のエンパワーメント

［キーワード３］の活用 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本目標Ⅰ あらゆる分野への男女共同参画の推進                          
 

女性が多様な場に進出し、能力を発揮するとともに、

家事・育児・介護など女性の負担を軽減できるよう支援

します。 

また、市の広報や刊行物において、固定的性別役割分

担意識や性別を強調するような表現の是正に努めます。 

 男女平等についての意識や価値観は、生活環境や受け

る教育に大きく影響されます。人権尊重と男女平等を柱

とした教育を推進し、人権侵害を許さない社会の確立を

目指します。 

 

主要課題１．男女共同参画に関する啓発・広報活動の推進 

①男女共同参画に関する啓発・広報活動の充実 

②法律・制度の理解促進 

③あらゆる分野における意識と行動の変革 

 

主要課題２．個性と人権の尊重  

①権利についての知識を高めるための支援     

                                                   

主要課題３．政策・方針決定への男女共同参画 

①市の審議会、行政委員会等への女性の登用促進 

②女性の管理職登用の促進 

③地域活動における女性の地位向上                                 

 

主要課題４．男女平等をめざす教育の充実  

①人権尊重を根底とした教育の推進 

②家庭教育の推進 

③社会教育の推進           

                                    

主要課題５．女性に対するあらゆる暴力の根絶 

①セクシュアル・ハラスメント防止対策の推進 

②ストーカー行為等への対策の推進 

③配偶者等からの暴力（ＤＶ）に対する相談支援体制の充

実 

④女性に対するあらゆる暴力の根絶と相談や自立の支援 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本目標Ⅱ 男女共同参画による地域社会づくり                          
 
 豊かな地域コミュニティを形成していくには、地域に

住むすべての人々が男女を問わず、それぞれのできるこ

とを地域で果たしていく気持ちが大切です。子どもたち

が、大人たちの活動する姿を通じて共生の意識を育んで

いくことを考えると、地域活動の中に男女が共同して参

画できる環境づくりを進めることは重要です。 
 また、とかく地域と疎遠になりがちで働いている男女

や若年層が、積極的に参画できるよう環境づくりを図り

ます。 
 
主要課題１．地域活動における女性の参画・登用                           

①地域活動における男女共同参画の推進 

②地域活動における女性登用の促進 

 

主要課題２．地域社会における男女共同参画意識の啓発          

①地域社会における男女共同参画意識の推進 

②女性の自立意識の啓発 

 

主要課題３．地域活動への参画とボランティア活動の推進  

①男女の対等な地域活動への参画促進 

②固定的性別役割分担意識に基づく慣習・しきたりの見直

し 

③地域社会活動への積極的参加のための啓発・普及活動 

④地域の意思決定の場に女性と男性が対等に参画できる環

境づくり    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 基本目標Ⅰ あらゆる分野への男女共同参画の推進 

 基本目標Ⅱ 男女共同参画による地域社会づくり 

 基本目標Ⅲ ともにつくる家庭環境づくり 

 基本目標Ⅳ 安心して暮らせる生活環境づくり 

 基本目標Ⅴ 働きやすい環境づくり 
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