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健康教育関連単元配列（中学年）
２００５．７．８

３ 学 年 ４ 学 年教

前 期 後 期 前 期 後 期科

・出会う、つたえ合う ・夕日がせなかをおしてくる ・出会う、つたえ合う ・ごんぎつね

・つり橋わたれ ・海の光 ・白いぼうし ・手で食べる、はしで食べる

国 ・友だちっていいな ・新年の祭り ・ポレポレ ・点字を通して考える

語 ・ミラクルミルク ・あおむし ・夕方の学校 ・知ろう、伝えよう ・小鳥を好きになった山

・海の光 ・モチモチの木 ・合図としるし

・声をとどけよう、受け止めよう ・大砲の中のアヒル

・わたしたちのまち みんなのま ・人々のくらしと わたしたちのく ・ごみのしまつと利用 ・山ろくに広がる用水

社 ち らし ・水はどこから ・昔のくらし

会 ・人々のしごとと わたしたちのく ・くらしをまもる ・きれいな水をつなげるために ・ふるさとれきしマップ

らし

算 ・時こくと時間 ・重さのはかり方と表し方 ・変わり方をグラフに表そう ・記録を見やすく整理して表に表

数 ・長い長さのはかり方 そう

・植物を育てよう ・光であそぼう ・あたたかくなって ・すずしくなった

理 ・日光とかげ ・あかりをつけよう ・暑い季節 ・寒さのなかでも

科 ・ぐんぐんのびろ ・もうすぐ４年生 ・もうすぐ春

・こん虫を育てよう

・こん虫をしらべよう

・みんなで歌って音楽なかま ・音と音を組み合わせて ・あの青い空のように ・水の音楽をつくろう

音 ・がっきと友だち ・曲のかんじを生かして ・体遊びの歌

楽 ・体で音楽 ・楽しい音楽会 ・十五夜さんのもちつき

図 ・きせつの中で ・心きらり ・むし歯予防ポスター

工 ・むし歯予防ポスター ・健康ポスター

・風パワーぜんかい

体 ・毎日の生活とけんこう ・育ちゆく体とわたし

育

・わーい、春！ ・おとうさんのくつ ・タイムくん ・心の体温計

道 ・チューリップの花 ・老犬ホームの辻さん ・また来てね ・元気がいちばん

徳 ・お年よりって、すごいなあ ・ぼうや、生きていてくれよ ・五百人からもらった命 ・こう太のなやみ

・大切ないのち ・赤い火ゆれろ

・太郎のいどう教室

・大きな木

・３年生になって ・大切な目 ・交通安全を考えよう ・身の回りの整理整頓

学 ・正しい自転車の乗り方 ・生命の誕生 ・歯を大切に ・雪道での安全

活 ・雨の日を楽しく ・冬休みの計画を立てよう ・雨の日の過ごし方を考えよう

・夏休みの過ごし方 ・かぜとインフルエンザ ・安全な避難

・もうすぐ４年生 ・生活のリズム

総 ・トマトを育てよう ・森林のふしぎ発見 ・トマトを育てよう ・森林のふしぎ発見

合 ・炭を作ろう ・炭を作ろう


